Finance

Ldravotni pojiStovny: Vyplati se prechod k jina?

Jednou roéné mame moznost
zménit zdravotni pojistovnu

- bud k 1. lednu, nebo k 1. cer-
venci. Pfihlasku k preregistraci je
ovSem tieba podat vZzdy alespoii
tfi mésice predem, nejblizsi ter-
min je tedy do 31. b¥ezna. Z ko-
lika pojistoven miZeme vybirat,
co nabizeji a existuje mezi nimi
skuteéna konkurence?

S fungovanim systému ¢eské zdra-
votni péce jsme se ¢astetne sezna-
mili jiz v lotiském zatijovém ¢isle
naseho ¢asopisu. Jen velmi struéné
tedy pfipomeneme, Ze stézejnim
prvkem financovani tuzemského
zdravotnictvi je vefejné zdravotni
pojisténi. To je odvadéno celkem
tremi kategoriemi platct (pojisténci,
zaméstnavatelé a stat), z nichz fi-
nan¢né nejvyznamnéjsi skupinu
zastavaji pojisténci, kteti se dale déli
na zameéstnance, osoby samostatné
vydéle¢né ¢inné (OSVC) a osoby bez
zdanitelnych ptijmii (OBZP). Odvody
v8ech téchto tcastnikl systému se
nasledné sejdou ve zdravotnich po-
jistovnach, jejichz ptisobeni si dnes
pokusime ptibliZit.

L

Déravy mésec, nebo zlaty dul?
Zdravotni pojistovna se da charakte-
rizovat jako vetejnopravni instituce
se specifickou pravni formou, jejiz
¢innost je upravena samostatnym
zdkonem. V systému zastava po-

zici zprostiedkovatele finanénich
tok® mezi platci (a potazmo také
prijemci) zdravotni péce a jejimi po-
skytovateli. Jeji dalsi, feknéme snad
i primarni tlohou je pak zajisténi
poskytovani adekvétni zdravotni
péce svym pojisténctim. Tuto povin-
nost plni prostfednictvim smluvnich
zdravotnickych zatizeni, s nimiz ma
uzavieny smlouvy o poskytovani

a uhradé zdravotni péc¢e. Pojisténci
dané zdravotni pojistovny by tedy
méli (s vyjimkou akutnich stavi)
navstévovat vyhradné takové posky-
tovatele, s nimiz m4 jejich pojistovna
uzavienu smlouvu.

Po dobu poslednich ptiblizné de-
seti let si mtizeme vybirat celkem ze
sedmi zdravotnich pojistoven. Nebylo
tak tomu ovSem vZzdy. Jejich pocet
se od raného poc¢atku devadesatych
let, kdy byla zdkonem zifizena viibec
prvni takovato instituce u nas, vy-
razné ménil. Rekordnim byl rok 1994,

v némz pocet registrovanych sub-
jektti dosahl ¢isla 25. Od této doby jiz
nasledoval klesajici trend, aZ se pocet
zminénych instituci zastavil praveé

na soucasnych sedmi. U nich se mu-
Zeme setkat s délenim na ,zaklada-
jici* (V8eobecna zdravotni pojistovna
VZP CR) a ,zaméstnanecké®, oznadu-
jici dle ptivodnich profesnich kritérii
vSech $est pojistoven ostatnich.

O ekonomickém zazemi zdravotni
pojistovny do znaéné miry rozhoduje
struktura pojisténci. A to z hlediska
veéku, kategorie platct ¢i predevsim
zdravotniho stavu a jeho naslednych
néakladt na péci. Zdravotni pojis-
tovna obecné nema mnoho moZnosti,
jak mnozstvi svych obdrzenych a vy-
naloZenych finan¢nich prostiedkt
ovlivnit, a aby se tedy nestavalo, ze
u jedné budou registrovéni pevazné
zdravi jedinci a u druhé naopak po-
vétSinou téZce nemocni pojisténci,
je mezi pojistovnami zavedeno
takzvané ptrerozdélovani. Tento pro-
ces znamenda odvedeni ptijatého po-
jistného kazdé pojistovny na zvlastni
ucet véeobecného zdravotniho
pojisténi, kde se celkovy obnos
prepoditava a rozdéluje podle podtu

Prehled vybranych prispévki a benefiti zdravotnich pojiStoven pro rok 2023

PASEILE]

nazev zdravotni pojistovny

Vseobecna zdravotni pojistovna CR

pohybové aktivity

véku

ano, ¢astka se lisi podle

nepovinna ockovani

ano, dle typu o¢kovani
v rozmezi 200 az 1500

ano, ve vysi 500

dentéalni hygiena

ano, ¢astka se lisi
podle véku

ano, az 250
na sportovni aktivity

Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra ano, ve vysi az 2000

205 CPzpP Ceska priimyslova zdravotni pojistovna ano, ve vysi 700 ano, ¢astka se lisi podle ano, ve vysi 500
véku
207 ozpP Oborova zdravotni pojistovna zaméstnancii  ano, ¢astka se lisi podle ano, ve vysi az 1000 ano, ve vysi 1000
bank, pojistoven a stavebnictvi véku s 50% spolutdasti
201 VoZP Vojenska zdravotni pojistovna CR ano, ¢astka se lisi podle ano, ve vysi az 1500 ano, ve vysi az 500
véku (u déti)
RBP Revirni bratrska pokladna, zdravotni ano, ve vysi do 1000 ano, ve vysi az do 4000 ano, ve vysi do 1000
pojistovna (HPV)
209 ZPS Zaméstnanecka pojistovna Skoda ano, ¢astka se lisi podle ano, ve vysi az 4000 ano, ¢astka se lisi
véku (HPV) podle véku
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Preplatky podle vékovych skupin u zdravotni
pojistovny VZP CR

vékova
kategorie

rok 2020

pocet pojisténcl s preplatkem

1. pololeti

rok 2021

rok 2022
1577

)
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Vyse vracenych ¢astek preplatka podle -
vékovych skupin u zdravotni pojistovny VZP CR

vékova
kategorie

rok 2020

0-18 let 686 929

0-18 let 435 651K¢

vySe vracené ¢astky
1. pololeti

rok 2021

632 078K¢

rok 2022
1070 659 K¢

2033 2244 2561 NI 8040 542K 8479 896KE 9247 363Ke
25816 28 099 30 045 19194571K¢ 21057 301KE 23 386 644KE
237 712 264 841 293 656 152 482 451K& 171994 247K& 195 393 684 K&
celkem  PITPLY 296 113 327 839 B2 180 153 215Ke 202 163 522KE 229 098 350K&

pojisténct, jejich vékové struktury,
pohlavi a ndkladovych indext1 mezi
jednotlivé zdravotni pojistovny. Uge-
lem pierozdélovani, které ndm mimo
jiné odpovida na tivodni otdzku
konkurence, je zabezpeteni urcité
miry solidarity mezi pojisténci a také
vyrovnan{ finané¢nich rozdilt mezi
pojistovnami vzniklych v dasledku
ptislusnosti klientt s odli$nymi na-
klady na zdravotni pédi.

Pro¢ se potom pojistovny tolik
snaZi o ziskani novych pojisténcta?
Pomineme-li faktor urtité prestize
vychdzejici z podilu dané pojistovny
na trhu, diivodem je jedno z kritérif
zminénych vyse - a to pocet pojis-
ténct. U néj totiz, prerozdélovani

navzdory, plati klasicka pfima imeéra
v podobé ,¢im vice klientt, tim vice
financi®. V ur¢ité podobé tak konku-
renéni prostiedi mezi zdravotnimi
pojistovnami funguje, o ¢emz se
muZeme dvakrat roéné v ramci jejich

marketingovych kampani presvéddit.

Pojisténci, pojdte k nam!
Prispévek na masaz, fitness doplitky
¢i wellness sluzby znf bezesporu vice
nez ldkavé a mnozi z nas jej v praxi

i opravdu vyuziji. Program benefiti
by v8ak nemél byt jedinym a rozho-
dujicim kritériem, podle néhoZ si
svou zdravotni pojistovnu vybirdme.
Které dalsi faktory je tieba brat pti
zvazovani preregistrace v uvahu?

onkologicti pacienti

ano, ve vysi 2000

na paruku

ano, ve vysi 2000

na vybrané pomiucky
ano, ve vysi 2000

na paruku

ano, ve vysi 4000

na vybrané pomiucky
ano, ve vysi 1000

na paruku

ano, ve vysi 1000

na vybrané pomiucky
ano, ve vysi az 4000
na paruku

dusevni zdravi

ano, ve vysi 5000
ano, ve vysi az 4000
ano, ve vysi az 2500
ne

ano, castka se lisi
podle véku

ano, ve vysi az 2500

ano, ve vysi az 2000

détské lécebné
(ozdravné) pobyty
ne, Mofsky konik

ukoncéen

ano, ve vysi az 10 000
ano

ano, ve vysi az 8800
ano, ve vysi az 8000
(u mofe)

ano, ve vysi az 10 000

ano, ve vysi az 5000

Pozn.: Rozsah
informaci a vyse
uvedenych castek
v jednotlivych
oblastech péce

o zdravi pfedstavuji
pouze vybér
dostupnych
prispévka.

Jejich plny vycet
je k dispozici

na webovych
strankach kazdé

ze zdravotnich
pojistoven. Veskeré
penézZni ¢astky jsou
uvedeny v ¢eskych
korunéch.

B Pocet smluvnich zatizeni pojis-
tovny - je tieba jej vztdhnout k byd-
listi a stavajicim navstévovanym
lékattim i zdravotnickym zarizenfm.
B Vzdalenost od nejblizsi pobocky
zdravotn{ pojistovny.

B Podminky nabizenych ptfispévka
a bonustl - je podstatné posoudit,
zda jsou pro vas podminky v podobé
preventivnich lékatskych prohlidek
splnitelné.

Mezi pojisténci se najdou i takovi,
ktefi se rozhoduji podle velikosti po-
jistovny ve smyslu poctu stavajicich
klientd. Jaky trznf podil jednotlivé
pojistovny predstavuji, zjistite z info-
grafiky na nésledujici strané.

Vyhodnotili jste vSechny pii-
nosy ptipadného ptestupu a dosli
k zavéru, Ze zdravotni pojistovnu
opravdu zménite? Jak uz jsme
zminili v ivodu, na vybér mate ze
dvou termint (bud k 1. lednu, nebo
k 1. ¢ervenci), avsak samotnou
zmeénu pojistovny je moZné udinit
pouze jednou za rok. Ptihlagku
k pteregistraci je potom tfeba podat
vzdy alespon tfi mésice ptedem, tedy
bud do 31. bfezna, nebo do 30. zai1i.
Pokud je pro vés piestup k jiné
zdravotni pojistovné nyni aktudlni,
piislugny formulat je nové pojis-
tovné nutné odevzdat do patku 31.
biezna. Jejim klientem se poté sta-
nete od zadatku ¢ervence, pricemz
o této zméné nasledné nezapomeiite
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Podil zdravotnich pojiStoven na trhu podle pocétu pojisténci

v letech 2020 a 2021

zdravotni pojistovna

V$eobecna zdravotni pojistovna CR 5943733
Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra 1326 756
Ceska priimyslova zdravotni pojistovna 1274 481

Oborova zdravotni pojistovna zaméstnancud bank,

pojistoven a stavebnictvi

Vojenska zdravotni pojistovna CR
Revirni bratrska pokladna, zdravotni pojistovna
Zaméstnanecka pojistovna Skoda

celkem pojisténca vSech zdravotnich pojistoven

pocet pocet
pojisténcu
rok 2021

5922 131

1332 853

1280 744

736 080 740 817
698 770 700 356
427 203 429 732
145 060 144 710
10552 083 10551 343

Zdroj: Prilohy vykaz(i Ministerstva zdravotnictvi CR v letech 2020 a 2021

informovat svého zaméstnavatele,
lékate ¢i dalsi osoby souvisejici s ve-
fejnym zdravotnim pojisténim.

Opravdu jste byli osetFeni?
Kdyz pojisténec svou zdravotni po-
jistovnu kontaktuje, obvykle ji tim
piinasi ,pripad k feseni“ v podobé po-
7adavku na informace, thradu nebo
zajisténi zdravotni péce. Existuje
vsak situace, kdy pojistovna bude
za spojeni s pojisténcem naopak
rada, nebot ji svou souinnosti muze
pomoci kontrolovat spravnost vynalo-
zenych finanénich prosttedkut. Kazdy
ma totiZ pravo si jednou roéné od po-
jistovny vyzadat idaje o zdravotni
péci za néj v obdobi poslednich 12
mésict uhrazené. Utelem dokumentu
zvaného ,Prehled vykazané péce”
je kontrola a odhaleni ptipadnych
nesouladt mezi pé¢i zdravotnimi
zatizenimi vykdzanou a skute¢né
pacientiim poskytnutou. O jeho vy-
staveni mtiZzete zadat osobné na po-
bodce, dopisem nebo elektronicky,
obvykle prostiednictvim aplikace
nebo portélu zdravotni pojistovny.
Objevili jste v Piehledu zdkrok
nebo o$etieni, o némz nemaéte ani

66 dTest 32023

ponéti? Informujte svoji zdravotni
pojistovnu. Ke cti zdravotnického
persondlu je nutno ¥ici, Ze se ve vét-
$iné pripadil nejedna o timyslné obo-
haceni se, nybrz omyl nebo pteklep
ve vykazovaném ¢iselném kodu ¢i
identifika¢nich ddajich daného po-
jisténce.

Mozna vam i vratime!

Na pojisténce, kteti by v dasledku
chatrného zdravi nechali v 1ékar-
néch valnou vétsinu svého ptijmu,
¢eska legislativa pamatuje. Zakon

o vetejném zdravotnim pojisténi
stanovuje takzvany ochranny roé¢ni
limit na doplatky za 1éky. To v praxi
znamen4, Ze pokud celkové ¢astka
uhrazend pojisténcem za zapodita-
telné doplatky u ptedepsanych 1€k,
¢astetné hrazenych ze zdravotniho
pojisténi, za rok piekrodi stanoveny
limit, pojistovna vam ¢astku nad
tento limit zpétné uhradi. O jak
vysokych ¢astkach je vlastné rec?
Ochranné limity dle vékovych kate-
gorii jsou nasledujici:

m do 18 let véku (véetnd): 1000 korun
M od 19 let do 65 let véku: 5000
korun

Rep ZPS

Podily pojistoven na trhu podle poétu
pojisténca v roce 2021

W nad 65 let véku: 1000 korun
m nad 70 let véku a u vybranych po-
jisténct s invaliditou: 500 korun
Vypodtet narokt na tthradu pte-
platkd probiha vzdy ¢tvrtletné, a to
v Uinoru, kvétnu, srpnu a listopadu.
O jeho vyplatu se Zadat nemusi,
pojistovny ptrekroc¢eni ochranného
limitu sleduji samy a preplatek zasi-
laji bud na bankovni tdet, nebo slo-
Zenkou. Vypoctena ¢astka je potom
vzdy vyplacena do 60 kalendafnich
dnti po uplynuti ptisludného ¢tvrtleti,
pricemz jeji minimalni vyse ¢ini 200
korun. Je-li pfeplatek niZ$i nez zmi-
nénych 200 korun, nebude pojisténci
vyplacen, ale bude mu pteveden
do nasledujictho ¢tvrtleti. X

Ohodnotte élanek
V chytrém mobilu
otevrete aplikaci
fotoaparat, namifte
objektiv na QR kod
a kliknéte na odkaz,
ktery se zobrazi.




