
Doporučení pro sledování pacientek
s karcinomem prsu po léčbě pro stádium i–iii

Můj plán sledování po léčbě

Další informace:
•	 Rutinní biochemické vyšetření a TM vyšetření nejsou nutná u asymptomatických pacientek, stejně tak vyšetření pomocí zobrazovacích metod 

kromě mamografie. 
•	 Pacientky léčené antracykliny v adjuvanci mají vyšší riziko kardiotoxicity. 

Jméno mého onkologa:

Pracoviště:

Zdroj: PÉČE O VYBRANÁ ONKOLOGICKÁ ONEMOCNĚNÍ, novelizace 2023, Centrum doporučených postupů pro praktické lékaře, Společnost 
všeobecného lékařství ČLS JEP 

Onkolog Praktický lékař

Rok 1.  2.  3.  4.–5.  6.–10. 10+

Klinická kontrola 2–3 ×  2–3 ×  2–3 ×  2–3 ×  1 ×

Postup je 	
individuální, 	
doporučení 	
nejsou 	
stanovena

Mamograf/sono prsu 1×  1×  1×  1×  1×

Zobrazovací
metody

Vyšetření pomocí zobrazovacích metod (ultrazvuk, CT, scintigrafie skeletu, MR 
nebo PET/CT je indikované v případě symptomů u pacienta s podezřením na relaps 
onemocnění)

TSH a fT4 Ročně u pacientek po RT na oblast nadklíčku

Denzitometrie U pacientek s arteficiální menopauzou nebo po léčbě inhibitorem	
aromatázy
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