
 
 

Závěrečná zpráva o aktivitách v roce 2025 
„HLAS ONKOLOGICKÝCH PACIENTŮ“ (HOP) 

www.hlaspacientu.cz 

Hlas onkologických pacientů, z. s. vznikl v roce 2021 jako zastřešující spolek nyní 11+1* 
pacientských a podpůrných neziskových organizací, které zastupují zájmy nebo poskytují 
služby onkologickým či hemato-onkologickým pacientům a jejich blízkým.  
Od 1. 9. 2025 je pacientskou organizací podle § 113f zákona o zdravotních službách zapsanou 
na seznamu ministerstva zdravotnictví. 

V roce 2025 vystoupila jedna organizace, a to v červnu 2025 VERONICA, z.ú., a zároveň spolek 
podporující pacienty s rakovinou plic se přejmenoval na Šance pro plíce, z.s.  

v Aliance žen s rakovinou prsu, o.p.s., zahrnující projekt Bellis* 
v Amelie, z.s.,  
v Brain Czech, z.s. 
v Dialog Jessenius, o.p.s,  
v České ILCO, z.s. 
v Český občanský spolek proti plicním 

nemocem (ČOPN) 
v Klub pacientů mnohočetný myelom, 

z.s. 
v Šance pro plíce, z.s. 
v ONKO Unie, o.p.s.   
v Lymfom Help, z.s. 
v STK pro chlapy, z.s. 

 

Základní cíle HOP:  

• vyvíjet činnost v oblasti zastupování, podpory a prosazování zájmů a komplexních 
zdravotních, sociálních a psychologických potřeb všech pacientů napříč onkologickými a 
hemato-onkologickými diagnózami,  

• budovat povědomí o onkologických onemocněních a jejich prevenci v široké veřejnosti, 
včetně státní správy a dalších institucí a zvyšování zdravotní gramotnosti české 
společnosti. 

Komplexní potřeby pacientů zahrnují:  

• sociální a psychologickou podporu,  
• systém tzv. ucelené rehabilitace,  
• nutriční poradenství,  
• podpůrnou péči a její různé formy v průběhu samotné léčby, ale také následnou péči 

včetně péče paliativní o pacienty s onkologickými a hematoonkologickými diagnózami.  

 

http://www.hlaspacientu.cz/


 
 

Aktivity projektu HOP v období červen-prosinec 2025 
 

• Survivorship Day („Den onkopacientů“) 
termín: neděle 1. 6. 2025, Tyršův dům, Praha 

• Tématem 3. ročníku Dne onkopacientů 2025 
byly Vztahy, intimita a kvalita života.  

• Akci navštívilo více než 150 pacientů a 20+ 
odborníků, zapojilo se 12 pacientských 
organizací a akce se zúčastnilo celkem více než 
400 osob během celého dne 

• Během dne se konaly pohybové a taneční 
workshopy, pop up aktivity, dětský program, 
diskuze odborníků a na závěr sborový zpěv 
pacientů  

• Video z akce 

 

• Součástí akce bylo také předání ceny HOP 2025: 
• CENA HOP VEŘEJNOSTI – Nikol Pazderová  
• CENA HOP – Šárka Slavíková 

 
 
 
 

https://www.facebook.com/hlaspacientu/videos/1367017287934796/?vh=e&fs=e&mibextid=wwXIfr&rdid=TdPfv2caCWJ6upHf


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Medializace byla zajištěna na místě a po akci. Celkem bylo 20 výstupů – zpravodajství  
CNN Prima News, TV Nova, Studio 6 & Sama doma Česká televize, Novinky.cz, 
Aktualne.cz, idnes.cz, Blesk a další média (online i press) 

 

 

 
 
 



 
 

• Komunikace probíhala i na sociálních médiích 
 

 
 
 

• Fotografie z akce 

 



 

 
 
 

 
 

 
 

 



 
 

• Návrat do práce 
• Spolupráce s členskou organizací Amelie, konzultace a poradenství pro 

členy a pacienty HOP 
• Online webinář 3. 12. 2025, který shrnul předchozí konzultace 
• Příprava materiálů k superdávce, právu být zapomenut, legislativním 

změnám a jejich sledování a připomínkování 
• Zdravotně-sociální témata na tiskové konferenci HOP 6. 11. 2025 a na 

Brněnských onkologických dnech (BOD, září 2025) 
 

 

 

• Cesta pacienta 
 

• V roce 2025 HOP vytvořil tyto nové Cesty pacienta 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
• Připravil nová vydání newsletterů HOP 

 

 
 

• Proběhla medializace Cest a výstupů HOP včetně monitoringu médií (tištěná i 
online a sociální média) 

 
 

 

 

 

 



 
 

• Regionální cesta pacienta:  
• Účast na projektu Cesta ke zdraví, návštěva všech 

krajů ČR a mapování onkologické péče v regionech 
https://cestakezdravi.com/onkologie/#o-projektu 
 

• Vytvoření webové stránky pro pacienty regionálních Cest pacienta na míru 
každému regionu/kraji, https://hlaspacientu.cz/onkologicka-pece-v-cr/ 

 

 

• Vytváření Pacientských rad na onkologických klinikách u každého KOC: 
• poradní orgán vedení KOC, zatím nefungují na všech pracovištích 
• složené ze zástupců pacientských organizací a pacientů daného KOC = 

propojení na všechny ostatní Pacientské rady + znalost konkrétního 
pracoviště 

• přínos pro organizaci péče a edukaci pacientů KOC, platforma pro 
vzájemnou zpětnou vazbu a sdílení dobré praxe napříč ČR na úrovni, 
výměna edukačních materiálů a zkušeností 

 

https://cestakezdravi.com/onkologie/#o-projektu
https://hlaspacientu.cz/onkologicka-pece-v-cr/


 
 

• Tisková konference HOP: termín 6. 11. 2025, Malostranská beseda, Praha 
• Shrnutí všech témat HOP za rok 2025 

 

 
 
 

 
• Dotazník Cesta pacienta, 2. část Léčba 

• Tabulkové výsledky výzkumné agentury 

 
 

• Účast 329 respondentů, propagace během celého 
roku 2025 

 

• Prezentace HOP a jeho témat na odborných konferencích: 
• HOP se aktivně účastnil mnoha odborných fór a konferencí s vlastními 

prezentacemi, které byly graficky upraveny. 
 
 



 
 

 
 

Zpracovala: Petra Adámková, předsedkyně výboru, Hlas onkologických pacientů, z. s. 

 

Dne 29. 1. 2026 


