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Hlas onkologickych pacienti byl silné slySet i v roce 2025

Praha, 6. 11. 2025 - Spolek Hlas onkologickych pacientd (HOP) se v roce 2025 aktivné
ucastnil fady akci v Ceskych regionech i v zahranidi, rozsifil projekt Cesta pacienta o noveé
diagnozy, posilil svou odbornou roli pfi tvorbé zdravotni politiky a brzy otevfe vlastni
Centrum HOP pro podporu pacientd a jejich blizkych.

»Rok 2025 pro nds znamenal posun od jednotlivych projekti k systémovym zméndm. Pacienti
nejsou pouze objektem péce, ale jejimi spolutvarci” vysvétluje Mgr. Petra Adamkova,
predsedkyné Vyboru Hlasu onkologickych pacientd.

Nové cesty onkologického pacienta a priblizeni hematoonkologie verejnosti

V réamci projektu Cesta pacienta vznikly v roce 2025 novi prakticti prlvodci ve formé
tiSténych brozur a samostatnych sekci na webu hlaspacientu.cz/cesta-pacienta pro dalsi
diagndzy vcetné hematoonkologickych onemocnéni. V navsStévnosti za treti ctvrtleti

letoSniho roku vedou sekce vénované karcinomu stfev a konecniku, karcinomu prsu a
karcinomu mocového meéchyre.

HOP zaroven spustil samostatnou sekci vénovanou hematoonkologii na svém webu. Je
urcena nejen pro pacienty, kterym poskytuje praktické informace o Zivoté s nemoci, ale
také Siroké verejnosti - upozornuje na mozné priznaky a spravné kroky v pripadé podezieni

na hematoonkologické onemocnéni.
Regionalni onkologicka péce a posileni Gicasti pacientd ve zdravotni politice

HOP se v priib&hu roku Ucastnil série kulatych stolt napfi¢ Ceskou republikou. Diskuse
lékarskych odbornikd, pacientll a zastupcl ministerstva zdravotnictvi, zdravotnich
pojistoven, KOC i regionalnich nemocnic se zaméfily zejména na regionalni organizaci a
dostupnost péce, a roli koordinatora onkologické péce.

Vyznamnym letoSnim Uspéchem HOP je prosazeni pozice koordinatora dostupnosti
onkologické péce v kazdém Komplexnim onkologickém centru (KOC) jako podminky jeho
reakreditace od ledna 2026. Tento krok navazuje na vysledky prizkumu zkuSenosti
pacientd, ktery realizoval HOP.


https://hlaspacientu.cz/cesta-pacienta/
https://hlaspacientu.cz/hematoonkologie/
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~Koordindtor bude klicovou osobou pro provdzeni pacienta predevsim u diagndz karcinom plic,
triple negativni karcinom prsu a slinivky, od prvniho zdchytu priznakt praktickym lékarfem nebo
specialistou k rychlé a sprdvné diagnostice a ndsledné |éCbé. Zavedeni koordindtora péce do
kaZdého KOC je milnikem, ktery pacientum vyznamné pomuZe naprimit jejich cestu systémem a
zrychlit pristup k diagnostice a lécbe,” vysvétluje Bc. Michaela Tllmova, mistopredsedkyné
Viyboru Hlasu onkologickych pacient(.

Zahranicni spoluprace a nové pacientské sluzby

Zastupci HOP se v roce 2025 ucastnili mnoha mezinarodnich setkani pacientskych
organizaci a navstivili také Evropsky parlament. ,Sdileli jsme nasi best practice, tedy projekt
Cesta pacienta. Zaroveri se HOP stal ¢lenem zastresujici organizace Cancer Patients Europe, coZ
nds vyznamnym zpusobem posouvd ddl k ucasti na evropské urovni zdravotni politiky,”
doplfuje Mgr. Petra Adamkova.

HOP dale pripravuje otevFeni vlastniho Centra HOP v Tyrové domé v Praze (Ujezd 450/40),
které nabidne informacni, psychologickou, socidlni a pravni podporu pacientdim napfric
diagn6zami. Slavnostni otevreni probéhne v zavéru roku 2025.

Na stejném misté jiz od fijna 2025 plsobi také Bellis Centrum clenské organizace Bellis -
mladé zeny s rakovinou prsu. Centrum poskytuje psychologickou pomoc, rehabilitace a
peer podporu.

Silnéjsi hlas pacientt v legislativé

Mgr. Sarka Slavikova, predsedkyné spolku Amelie, ktery je ¢lenem HOP, zastupuje oblast
zdravotné-socidlni problematiky onkologicky nemocnych. Zdlraznuje nutnost, aby se
psychosocialni pomoc stala béznou soucasti onkologické péce - nejen v nemocnicich, ale i v
ambulancich, kde se lé¢i vétSina pacientl. Do podminek reakreditace KOC se podafilo
zaradit ukol posilovani psychologické a socialni podpory, zatim vSak bez personalniho
standardu.

~Nasim cilem je, aby se psychosocidlni pomoc stala béZnou soucdsti onkologické péce, nikoli
wjimkou,” uvedla Sarka Slavikova. ,Spolecnost se ¢im ddl vice rozdéluje na ty, ktefi maji a
nemaji financni rezervy, a dlouhodobd nemoc se tak stavd i socidlnim problémem. Aktudlni
zmény v socidlnim systému, napriklad tzv. superddvka, jsou sloZité i pro zdravé obcCany - tim spis
pro onkologicky nemocné a jejich rodiny.”
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Podle Slavikové je klicové, aby Ministerstvo zdravotnictvi a Ministerstvo prace a socialnich
véci zacaly vice spolupracovat pfi nastavovani podpory pacient(: ,Pokud zajistime lidem s
onkologickym onemocnénim stabilnéjsi socidlni oporu, miZe to prinést Uspory i ve
zdravotnictvi,” doplnila na zavér.
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